
FRPインストラクターの皆様へ 

  
いつもFRPの活動の支援をありがとうございます。 
お陰様でFRPも発足より10年を迎え、登録インストラクターも1000名を超える団体となりまし
た。 
今後より世の中から注目され、社会に必要な健康の専門家として活動の場も増えてくると思います。

  
FRPも、社会で自信と誇りを持って健康産業を担うために、制度の見直しを行います。 
2023年より、資格更新にはピラティス安全保険が提供される日本ヘルスファウンデーション協会
の賛助会員であることを条件とします。 

FRPの資格取得と同時にヘルスファウンデーション協会へ入会し賛助会員となり、団体保険であ
るピラティス安全保険の被保険者となります。賛助会員は保険にただ入れるだけでなく、ピラティ
ス安全講座の受講のほか、テキストの配布、各種割引制度などが受けられます。 

もちろん、FRP以外のピラティスにも適応が効く保険で、既に他団体の方も入会されています。 

更新条件の変更は初めてのことですので、スムーズに移行するには皆さんのご協力が必要です。 
社会の一員として責任を持って役割を担うための制度変更ですので、何卒ご理解の程よろしくお
願いします。 

新しい制度への移行についての詳細は今後HPや事務局からのお知らせをご確認下さい。 
FRPは社会の一員として責任を持って貢献できるよう、常にバージョンアップして参りたいと思い
ます。 

今後とも皆様ご支援、ご協力の程よろしくお願いします。 
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